


CUADERNO
DE ACTIVIDADES
para (a estimedacion cognilivea

Estos ejercicios que te voy a presentar son para estimular y entrenar las distintas capacidades cognitivas de

los ninos (siempre de manera divertida) con actividades y juegos dedicados al mejoramiento cerebral.

El objetivo es entrenar y fortalecer mas de 20 capacidades cognitivas fundamentales agrupadas en las

siguientes areas: atencidn, percepcién, memoria, funciones ejecutivas o coordinacion.

¢Y cuales son los beneficios de la estimulacion cognitiva en nifios?
e Estimula el lenguaje

e Activa el pensamiento y aumenta la creatividad

e Mejora la confianza, la autoestima y la seguridad del nifio

e Edad recomendada: 3 a 5 anos

Do (0 olvides:

El aprendizaje es un proceso jDivertite!

Licenciada Ana Bicchetti
e Docente
e Psicopedagoga

e Diplomada en Coaching

Certificado Internacional ADI-R y ADOS2 psicope.anabicchetti (§
para la evaluacién del autismo y T.E.A.
Modelo Denver de atencién temprana +54 9 11 5757-4700 (®

para ninos pequerios con autismo.
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iHOLA!
SOY ANA, CREADORA
DE ESTE CUADERNILLO

:TE ANIMAS A PINTAR LA
CAMARA DE FOTOS?

o)

COLOCA TU FOTO o O
O DIBUJATE \
| PEGA UNA |
:COMPLETASTE LA ACTIVIDAD? — | cariTa |
.COLOCA LA PRIMERA CARITA FELIZ! | FEiz |
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AHORA TE PRESENTO A LOS 3
PERSONAJES DE ESTE CUADERNILLO:
EL NINO EN EL TOBOGAN ES JUANI
LA NINA EN EL TRAMPOLIN ES MARIA
JUANI Y MARIA SON HERMANOS.
TIENEN UN PERRITO QUE SE LLAMA
MANCHITA. COMPLETA SUS NOMBRES
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| PEGA UNA |
| CARITA |
| FELiz |

—_ —_ = ]



—  — — —

| PEGA UNA |
| CARITA |

| FELIZ |

—_ —_ = ]



Aqui finaliza
la vista previa



